Seniorendrehscheibe Emmen

Wanderung

Montag, 3. August 2015

Grafenort - Engelberg

Die gemitliche Wanderung entlang der Engelberger-Aa von Grafenort nach Engelberg bietet sich im
Sommer ganz besonders an. Der Weg flihrt Gber weite Strecken durch angenehm kiihlen Wald.

Startpunkt ist der Bahnhof Grafenort. Der Weg verlauft zunachst parallel zur Zentralbahn und zur Aa, die
wahrend der Wanderung mehrmals Uberquert wird. Dieses Teilstlick eignet sich wegen der sanften,
konstanten Steigung bestens zum Einlaufen. Etwa auf halbem Weg, am Eingang der eigentlichen Aaschlucht,
bieten sich kurz nacheinander zwei Platze zum Picknicken oder Brateln an; als erstes der alte Rastplatz im
Wald einige hundert Meter vor Obermatt mit grossen Tischen und Banken, als Zweites kurz nach dem
Kraftwerk der neu geschaffene Rastplatz mit grossem Steintisch und Stiihlen aus Baumstammen.

Frisch gestarkte geht es weiter der tosenden Aa entlang weiter nach oben. Stellenweise fihrt der Weg in
abenteuerlicher Hohe auf neu gebauten Hangebriicken Uber die Schlucht. Aus dem Wald heraustretend,
konnen die Wandernden das beeindruckende Bergpanorama auf sich wirken lassen. Sie treffen auf den
ruhigen Eugenisee, wo der Weg nun nicht mehr ansteigt, sondern bis zum Bahnhof Engelberg flach verlauft.
Diese Wanderung kann von normal trainierten Personen gut bewaltigt werden, allerdings stellt das zweite
etwas steilere Teilstlick einige Anforderungen an die Kondition der Teilnehmerinnen und Teilnehmer.

Angaben zur Wanderung

Die Besammlung erfolgt um 10 Uhr im Bahnhof Luzern, Gleis 13. Der Zug fahrt um 10.10 Uhr, der Abmarsch
in Grafenort ist auf 10.40 Uhr vorgesehen. Die Wanderzeit betrdgt etwa 3 Stunden. Abfahrt in Engelberg
um 15.01 Uhr, ev. 16.01 Uhr. Ankunft in Luzern um 15.49 Uhr.

Verpflegung wie Ublich aus dem Rucksack - Wanderstocke sind von Vorteil.
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