
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Die September-Wanderung führt vom Holderchäppeli  über die Rosshütte zum Bergheim Bonern. 
 Nach dem Start bei der Postautohaltestelle Holderchäppeli  führt der gut ausgebaute Wanderweg via Chräigütsch zur 
Rosshütte. Nach einer Trinkpause geht es weiter den Trockenwald hinauf bis zu den Rehlöcher. Vorbei an der Bonernalp 
führt der Weg zum Tagesziel  Bergheim Bonern. Eine schöne Grillstelle mit Tisch und Bänken und einem  feinen  Risotto 
aus der Küche laden zum verweilen ein. 
Diese Wanderung stellt  mit ihren 470 Metern Aufstieg auf gutem Weg mittlere Anforderungen an die Kondition der 
Teilnehmerinnen und Teilnehmer. Längerer Anstieg! 
Für Teilnehmer die nicht mehr so gut zu Fuss sind  besteht die Möglichkeit mit der Bahn bis Fräkmüntegg zu fahren und 
den Fussweg  von 15 Minuten zum Bergheim zu gehen. Ab 11.00 Uhr geöffnet. 
Die Rückkehr kann individuell mit der Bahn nach Kriens oder zu Fuss (1,45 Std.)über den Höchberg zum Holderchäppeli 
gewählt werden. 
 

Besammlung:    09.00 Uhr Busterminal Luzern Bus 71  Abfahrt: 09.10 Uhr 
Abmarsch: 09.45 Holderchäppeli    Wanderzeit: 2  1/2 Stunden 
Rückkehr:  Individuell      Verpflegung: Aus dem Rucksack 
Kosten:  Selber erfragen 
    

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

Seniorendrehscheibe Emmen 

Wanderung 
Montag, 7.  September 2015  

Holderchäppeli - Chräigütsch - Bonern 

 

 


